Bijlage 7  Basisondersteuning voor het onderwijs aan meer- en
hoogbegaafde leerlingen in het SWV PO Midden-Holland

Aan: Leden van de stuurgroep (hoog)begaafdheid, schoolbesturen en directies
SWV PO
Midden-Holland

Datum: 24 november 2021

Huidige versie: Vi

Totstandkoming: Samengesteld door L. van der Leeden (projectleiding HB) vanuit bestaande

beleidsdocumenten gericht op het onderwijs voor meer- en hoogbegaafde
leerlingen uit de regio, input vanuit specialisten (denktank Midden-Holland)
en wetenschappelijke literatuur.
Versie I: Besproken in bestuurlijk overleg SWV Midden-Holland, juni 2021;
Versie Il: Besproken in Denktank HB, 20 september 2021;
Versie lll: Aangevuld met input vanuit PCBO Krimpenerwaard;
Versie IV: Besproken in Denktank HB, 4 oktober 2021;
Versie IV: Voorgelegd aan stuurgroep HB SWV Aan den lJssel en SWV
Midden-Holland, 5 oktober 2021;
Versie V: Gewijzigde versie n.a.v. overleg met de denktank, 4 oktober en
doorgestuurd aan denktank leden voor laatste check;
Versie VI: Gewijzigde versie na laatste input denktank leden, 8 november;
Versie VI: Besproken in overleg Trajectbegeleiders/stafmedewerkers, 24
november;
Versie VII: Gewijzigde versie na overleg Trajectbegeleiders/stafmedewerkers,
24 november.

Met dank aan:
- alle scholen in het SWV Midden-Holland die hun beleidsdocumenten en

protocollen HB hebben toegestuurd aan de projectleiding;

- Petra den Hollander (Stichting de Vier Windstreken)
- Liesbeth Augustijn (Stichting Onderwijs Primair)*
- Ingrid Maas en Judith van der Togt (De Groeiling)*
- Annemieke Nagel (Stichting Klasse)*
- Rosemarie Terlouw en Mariska van der Wal (PCPO Krimpenerwaard)*
- Anne Verra (SPCO LEV)*
- Kim Molenaar-de Vroedt (Scholengroep Holland)*
- Leontien van der Leeden (projectleiding HB)*
*Denktank HB

Inleiding

Alle schoolbesturen / scholen in het samenwerkingsverband zijn verantwoordelijk voor de kwaliteit
van de basisondersteuning van hun scholen. In het Ondersteuningsplan 2018-2022 is afgesproken
specifiek te focussen op het speerpunt meer- en hoogbegaafdheid, al dan niet met bijkomende
problematiek. “Elk kind dient het onderwijs en de ondersteuning te krijgen die het nodig heeft om zich
optimaal te kunnen ontwikkelen.” (Ondersteuningsplan —Leren met elkaar- samenwerkingsverband
Primair Onderwijs Midden-Holland, 2018-2022.) Nadere specificatie van de basisondersteuning voor
het onderwijs aan deze doelgroep zou volgen.

Ook vanuit OCW hebben samenwerkingsverbanden de opdracht om aandacht te besteden aan het
onderwijs voor meer- en hoogbegaafde leerlingen. Zij moeten daarbij aangeven op welke wijze zij dit
thema in hun beleid betrekken. In navolging op deze twee opdrachten is deze notitie opgesteld.
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Doel notitie:
Ter bespreking en tot het komen van afgesproken niveau van de basisondersteuning voor meer- en
hoogbegaafde leerlingen in het samenwerkingsverband Primair Onderwijs Midden-Holland.

Kernboodschap “Wat mogen we van elke school verwachten ten aanzien van het onderwijs voor
meer- en hoogbegaafde leerlingen?”

Als samenwerkingsverband Primair Onderwijs Midden-Holland streven we ernaar, dat op elke school
(hoog)begaafde leerlingen vanaf dag 1 adequaat gesignaleerd worden en op basis daarvan verkorte,
afgestemde instructies krijgen en de basisstof sterk gecompact wordt. Tijd wordt daarnaast
ingeruimd voor verdieping en verbreding. Tevens worden peermomenten georganiseerd, al dan niet
in samenwerking met andere scholen. Er is aandacht om de leerhouding én levenshouding
structureel en planmatig te bevorderen. Duidelijke beleidsafspraken, een specialist hoogbegaafdheid
en professionalisering rondom het thema (hoog)begaafdheid zorgen voor transparantie,
eenduidigheid en het borgen van de ontwikkeling van het schoolteam.

Elementen basisondersteuning voor het onderwijs aan de meer- en hooghegaafde leerling
In elke school zijn de volgende elementen zichtbaar:

Beleid
1. Commitment in de school om (hoog)begaafde leerlingen passend onderwijs te bieden;

2. De school werkt Handelingsgericht en ziet ouders als samenwerkingspartner;

3. De school heeft beleid betreffende het onderwijs aan(hoog)begaafde leerlingen passend bij
het Ondersteuningsplan van het samenwerkingsverband Primair Onderwijs Midden-Holland
(SWV PO Midden-Holland). Opgenomen zijn o.a.:

a. De visie en missie van de school op meer- en hoogbegaafdheid (HB);

De doelen van het SWV PO Midden-Holland;

Signaleringsprotocol;

Specifieke HB kerndoelen en referentieniveaus;

Handelswijze compacten en verrijking in de groep;

Handelswijze verrijking buiten de groep;

Handelswijze versnellen;

Monitoring en borging van ingezette kwaliteitsontwikkeling;

i. Handelswijze communicatie met partners;

4. Professionaliseringsplan voor de specialist (hoog)begaafdheid en het schoolteam, gericht op
het behouden van opgedane kennis en kunde en ontwikkelen van nieuwe kennis;

5. Specialist (hoog)begaafdheid, eventueel in samenwerking met andere scholen of
schoolbesturen. Deze specialist of coordinator (hoog)begaafdheid ondersteunt het team bij
het signaleren en vormgeven van het onderwijs, heeft kennis van de sociale kaart
(jeugdhulpaanbieders met specialisme (hoog)begaafdheid) en draagt bij aan de
kwaliteitsontwikkeling.

>S@ 0o 0T

Kennis en kunde
6. Het schoolteam heeft kennis en kunde van:
a. Schoolbeleid ten aanzien van het onderwijs aan (hoog)begaafde leerlingen;
b. Basiskennis (hoog)begaafdheid o.a.:
e Wat is (hoog)begaafdheid?
e Signaleren
e Onderwijsbehoeften
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Herkennen en erkennen van in potentie (hoog)begaafde leerlingen;
Erkennen van meer- en (hoog)begaafden als zorggroep;
Didactische differentiatie / onderwijsaanpassingen;
Instructies afstemmen op de (hoog)begaafde leerling;
Bevorderen van leerhouding / metavaardigheden / executieve vaardigheden van
(hoog)begaafde leerlingen;
h. Bevorderen levenshouding (leren leven) van (hoog)begaafde leerlingen;
i. Beschikbare methoden en materialen specifiek voor (hoog)begaafde leerlingen;
7. Specialistische deskundigheid hoogbegaafdheid ter ondersteuning bij meer complexe
situaties als bijvoorbeeld onderpresteren (herkennen en erkennen onder-presterende
leerlingen), eventueel in samenwerking met andere scholen of schoolbesturen.

m o a0

Signalering
8. Signaleringsprotocol, waarin is vastgelegd:

a. Intakeprocedure gericht op de onderkenning van alle kinderen met een potentiéle
ontwikkelingsvoorsprong, specifiek bij kleuters;

b. De structurele wijze van signalering van leerlingen met een ontwikkelingsvoorsprong
/ (hoog)begaafde leerlingen per leerjaar;

c. Middelen t.b.v. signalering;

d. Beschrijving van ieders verantwoordelijkheden;

e. Wijze van borging.

Onderwijsaanbod: op maat vanaf de eerste schooldag
9. Structurele didactische differentiatie vanaf groep 1:
a. Voor- en doortoetsen en bewuste screening van hiaten met als doel inzicht krijgen in het
niveau van de leerling en op basis daarvan het aanbod afstemmen,;
b. Mate en wijze van compacten van één of meerdere kernvakken (rekenen, taal, spelling,
lezen);
c. Mate en wijze van verdiepen van kernvakken;
d. Mate en wijze van verbreden van de lesstof (bij kernvakken en/of wereld oriénterende
vakken);
e. Aandacht voor het bevorderen van autonomie en zelfsturing door middel van keuze- en
reflectiemomenten;
f. Bewust de leerling bij aangepaste onderwijsaanbod begeleiden (instructie en feedback
geven, ontwikkeling monitoren en bijsturen);
10. Mogelijkheid bieden tot leertijdverkorting (of te wel versnellen);
11. Op structurele en planmatige wijze aandacht voor het bevorderen van:
a. het creatieve brein en de hogere orde denkniveaus van (hoog)begaafde leerlingen;
b. de leerhouding van (hoog)begaafde leerlingen structureel;
c. de levenshouding van (hoog)begaafde leerlingen;
d. VO vaardigheden als plannen, memoriseren, samenvatten en organiseren;
12. In elke bouw een bewuste aanpak t.a.v. differentiatie in dagrooster, lesdoel, taak (dag en/of
week) en instructie;
13. Methodieken en materialen ten behoeve van het werken met (hoog)begaafde leerlingen;
14. Het organiseren van peercontactmomenten en (samen)werkmomenten, al dan niet in
samenwerking met andere scholen.
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Bijlage 1: Toelichting op enkele genoemde elementen

Beleid
1. Hoogeveen et.al (2004) 1° geven aan dat wat betreft beleid op scholen als wenselijk, zo niet
noodzakelijk wordt geacht dat:
- er een eenduidige definitie en identificatiemethoden worden gedefinieerd van (hoog)begaafde
leerlingen. Belangrijk is dat het niet gaat om een label, maar op wat deze leerling nodig heeft;
- ervoldoende personeel en middelen ter beschikking zijn;
- er gebruik wordt gemaakt van goede (up to date) lesmethoden;
- aanpassingen voor iedereen toegankelijk zijn, zoals:
- jonge leerlingen;
- economisch zwakkeren en minderheden;
- onderwijsgevenden opleidingsmogelijkheden worden geboden;
- dat er betrokkenheid is van ouders;
« het curriculum:
- uitdagend is;
- leermogelijkheden biedt op hoog niveau;
- verschillende programmamogelijkheden biedt, zoals versnellen en grouping;
- van goede kwaliteit is;
- uitgaat van interesses en behoeftes van de leerlingen, in plaats van hen slechts voor te
bereiden op een sociale functie;
- gericht is op het verbreden van carriére en educatieve opties;

Kennis en kunde teamleden

(H)erkenning van talenten wordt niet alleen gedaan door instrumenten, maar door competente
leerkrachten die in staat zijn een structureel rijk ingerichte leeromgeving te creéren (Birch, 2004).
Specifieke kennis op hoogbegaafdheid is noodzakelijk om hoogbegaafde leerlingen goed te kunnen
begeleiden en om hen passend uitdagend onderwijs te kunnen bieden (www.talentstimuleren.nl?).
De Nederlandse vertaling (Bakx, Samsen-Bronsveld en Hoogeveen, i.s.m. Radboud Universiteit en
POINT, 2020) van de ‘Top 20 Principes uit de Psychologie voor het onderwijs aan en het leren van
creatieve, getalenteerde en begaafde leerlingen van de voor- vroegschoolse educatie, het
basisonderwijs en het voortgezet onderwijs’*? kan bijdragen aan de basiskennis over
(hoog)begaafdheid.

Signalering
Alle, dus ook hoogbegaafde, kinderen willen gehoord, gezien en erkend worden. Ze weten heel goed
wat ze willen en wat ze nodig hebben. Vraag het hen zelf!

(Hoog)begaafdheid is een multidimensionaal concept. Zowel aanleg, als persoonlijkheids-
eigenschappen én de interactie met de omgeving zijn mede bepalend voor de mate waarin het
aanwezige potentieel tot zijn recht komt (Monks, Heller en Gagné). Belangrijk wordt geacht om de
leerling te bevragen, te observeren en gericht te kijken naar de sterke en zwakke leer- en
persoonlijkheidskanten van de leerling, en interventies daarop af te stemmen. Naar behoefte van de
(hoog)begaafde leerling wordt onderzoek door een deskundige met specialisme hoogbegaafdheid
aanbevolen. Het vroeg signaleren van leerlingen met een ontwikkelingsvoorsprong kan problemen

10 Hoogeveen, L., van Hell, J., Mooij, T. & Verhoeven, L. (2004).Onderwijsaanpassingen voor hoogbegaafde
leerlingen. Meta-analyses en overzicht internationaal onderzoek op verzoek van Ministerie van OCW (2004)
11 Deze website is tot 31 december 2021 beschikbaar.

12 0orspronkelijke versie beschikbaar op: Leerprincipes voor creatieve, getalenteerde en begaafde studenten

jaga.orgl
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https://www.rcsw.nl/sites/default/files/bijlagen/De%20Pedagoog%20%233-2018%20Leerlingen%20labelen%20als%20hoogbegaafd%20is%20helemaal%20niet%20nodig.pdf
http://www.talentstimuleren.nl/
https://talentstimuleren.nl/thema/stimulerend-signaleren/publicatie/4703-top-20-principes-uit-de-psychologie
https://www.apa.org/ed/schools/teaching-learning/top-twenty/creative-talented
https://www.apa.org/ed/schools/teaching-learning/top-twenty/creative-talented

op latere leeftijd voorkomen. Onderpresteren, het presteren van een leerling onder zijn eigenlijke
niveau, kan al plaatsvinden op jonge leeftijd. Peuters en kleuters kunnen zich heel snel aanpassen
aan het niveau dat ze om zich heen zien in de groep.

Onderwijsaanbod

Verrijking
e Om uitdaging te bieden en de (hoog)begaafde leerling gemotiveerd te houden is het aan te

bevelen dat elke school verrijkingsaanbod heeft. Verrijking is onder te verdelen in verbreding
en verdieping. Verdieping sluit aan op de basisstof en het reguliere curriculum. Verbreding is
een uitbreiding van het reguliere curriculum, bijvoorbeeld door onderzoek te doen naar het
sterrenstelsel of het leren van een vreemde taal zoals Spaans. Het is belangrijk dat de
verbredingsstof niet bovenop het gewone werk komt, maar dat er gecompact wordt en dat
de verbreding in plaats van herhalingsstof komt. Bij het selecteren van verbredingsstof is het
belangrijk dat de leerstof uitdagend is, aansluit bij de interesses van de leerlingen en
doelgericht wordt ingezet. (Schrover, 2020). Uitdagende leerstof voor een leerling kan ook
buiten de kernvakken worden gevonden. Denk aan leerlingen die zich bijvoorbeeld willen
ontwikkelen op het gebied van tekenen of het heerlijk vinden om kennis te vergaren door
middel van lezen. Het gaat om de eisen die je daarbij stelt als leerkracht: hoe zorg je ervoor
dat de leerling een stapje verder komt?

Verrijkingsmethoden- en materialen alléén garanderen geen rijk onderwijsaanbod. Belangrijk is dat

de verrijkingsstof actief wordt aangeboden. Uitleg, begeleiding en feedback, zowel het product als

het proces beoordelen en deze beoordeling ook rapporteren wordt sterk aanbevolen.

Compacten
Compacten houdt in dat overbodige onderdelen van de reguliere stof worden geschrapt, zodat er tijd
vrijkomt voor werken vanuit meer uitdagend materiaal. Reis en Renzulli (2005) hebben in een aantal
publicaties beschreven hoe er gewerkt kan worden met compacting: ze omschrijven hierbij drie
stappen:

1. Vaststellen van de leerdoelen van het onderdeel van de leerstof;

2. Vaststellen of leerlingen deze leerdoelen behaald hebben;

3. Omschrijven van de mogelijkheden om versneld door de leerstof te werken en de

verrijkingsmogelijkheden.

Jason & Noteboom (2004a) noemen een achttal onderdelen uit de methode die behouden moeten
blijven. Ten eerste de nieuwe stappen in het leerproces, door deze stappen aan te bieden wordt
voorkomen dat hiaten ontstaan. Ook de overgang naar formele notaties en reflectieve activiteiten
moeten aangeboden worden. Ook als belangrijke strategieén en werkwijzen aangeboden worden
doen hoogbegaafde leerlingen mee. Dit omdat deze leerlingen vaak omslachtige strategieén
gebruiken. Constructieve en ontdekactiviteiten en verrijkingsstof die wezenlijk moeilijker is kunnen
niet weggelaten worden. Evenals activiteiten op tempo. Bij de introductie van een nieuw thema
wordt vaak geintroduceerd via een gesprek over ervaringen. Omdat dit een sociale activiteit betreft,
is het belangrijk dat alle leerlingen hieraan meedoen.

SLO heeft voor het compacten richtlijnen ontwikkeld, zie onderstaande schema’s.
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https://talentstimuleren.nl/onderwijs/primair-onderwijs/differentieren/compacten/richtlijnen-voor-compacten

Wat wel aanbieden?

Verkorte instructie (of
geen instructie)

Introductie van een
nieuw thema

Belangrijke leerstappen
in de leerlijn (nieuwe
leerstof)

Leerlingen die snel leren slaan vaak stappen over en denken zelf verder door. Hierdoor kan de
instructie verkort worden, of zelfs overgeslagen worden, wanneer blijkt dat de leerling het al
lang begrepen heeft

Aan de eerste les van een nieuw thema, wordt in principe altijd meegedaan. De introductie
(bijvoorbeeld door middel van een ankerverhaal bij taal) leidt het thema in en maakt de
relevante begrippen rond dit thema actief. Het biedt aanknopingspunten tot opdrachten
waarin samenwerkend leren en interactief onderwijs centraal staan.

Houdt expliciet rekening met de leerlijnen geldend voor een specifiek domein (bijvoorbeel
formele beschouwing bij taal of overgangen naar formele notaties bij rekenen). Als een
begrip/notatiewijze voor het eerst aan bod komt, doet de leerling mee.

Verrijkingsstof die
wezenlijk moeilijker is
(open opdrachten)

De uitloopopdrachten in de methode die bedoeld zijn voor tempodifferentiatie worden alleen
aangeboden als het om opdrachten gaat met een hogere moeilijkheidsgraad.

Wanneer een activiteit als doel heeft om het tempo waarmee een taak of opdracht kan
worden uitgevoerd te vergroten, dan is het ook voor snel lerende leerlingen relevant om dit te
trainen en te blijven onderhouden. Om het voor de leelring uitdagend te houden, zijn
verschillende spelvormen gericht op het trainen van dergelijke vaardigheden vaak heel
geschikt.

Activiteiten op tempo

Opdrachten gericht op generalisatie en transfer (toepassingsopdrachten) zijn zinvol. Dit geldt
bijvoorbeeld voor constructieve, ontdek- en onderzoeksactiviteiten.

Betekenisvolle
activiteiten

Activiteiten gericht op
metacognitieve
vaardigheden

Belangrijke strategieén en werkwijzen worden aangeboden. Ook alle reflectieve activiteiten
worden aangeboden.

Wat schrappen?

Bij oefenstof gaat het om activiteiten die aansluiten op lessen waarin een nieuwe stap in het
leerproces is aangeboden. Vaak wordt die stof in het lopende (en het volgende) blok regelmatig
geoefend en vervolgens in dat (of het volgende) blok getoetst. Leerlingen die de stof beheersen,
hebben weinig extra oefening nodig. We adviseren niet om de oefenstof helemaal over te slaan,
maar om deze voor 50% tot 75% te schrappen.

50% tot 75% van de
oefenstof

Onder herhalingsstof verstaan we stof die reeds een of meer keren getoetst is en toch nog af en toe
weer aangeboden wordt om de kennis en vaardigheid van leerlingen te 'onderhouden'.
(Hoog)begaafde leerlingen hebben die herhaling niet nodig. Echter, soms is enige herhaling niet erg.
In nieuwe toepassingsopgaven bijvoorbeeld, die de leerlingen wél maken, herhalen ze impliciet
bekende stof.

75% tot 100% van
herhaling

Alle methoden bieden verrijkingsstof voor leerlingen die eerder klaar zijn en/of kinderen die meer
aankunnen. Deze stof is echter niet altijd moeilijker of uitdagender. Soms is het meer van hetzelfde,
soms is het iets anders, maar niet moeilijker. Bij opgaven die niet wezenlijk moeilijker zijn, geven we
de suggestie om die over te slaan. Is bekend dat leerlingen bepaalde opgaven heel leuk vinden, dan

Verrijkingsstof die
meer van hetzelfde

biedt geven we vaak aan dat ze zelfkunnen kiezen of ze de opgave al dan niet maken. Remediérende
opdrachten (R) worden standaard niet door de (hoog)begaafde leerlingen gemaakt, de
verrijkingsopdrachten (V) alleen als ze voldoen aan de criteria.

Leertijdverkorting

Een van de manieren om het onderwijs aan begaafde leerlingen vorm te geven is hun de gelegenheid
te bieden de basisschool te doorlopen in minder jaren dan gebruikelijk. Van Gerven (2011) beschrijft
vier verschillende manieren:
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1. Versneld leren op één vakgebied: bijvoorbeeld op vakgebied rekenen door de leerling in de
methode van toets naar toets te laten werken en alleen die onderdelen aan te bieden
waarop de leerling de toetsen beneden de beheersingsnorm scoort of vanuit observaties de
verrijking aan te passen;

2. Tempodifferentiatie: dit betekent dat de leerling alle leerstof verwerkt zonder dat er
geschrapt wordt in het aanbod. De leerling werkt in zijn eigen tempo de stof door;

3. Twee leerstofjaren in één schooljaar verwerken met vervroegde doorstroming naar een
hogere leerstofjaargroep;

4. Een groep overslaan (L. Hoogeveen, 2008).

Of vervroegde doorstroming past bij een leerling en welke vorm dan het meest recht doet aan diens
individuele ontwikkeling hangt af van de capaciteiten, de gezinsomstandigheden, de
persoonskenmerken en de mogelijkheden die binnen een school realiseerbaar zijn (Gross, 1992). Een
goede risicoafweging, de VersnellingsWenselijkheidsLijst (Hoogeveen e.a., 2003), de digitale opvolger
de Versnellingswijzer (BCO Onderwijsadvies, lJsselgroep educatieve dienstverlening & Centrum voor
begaafdheidsonderzoek Nijmegen e.a., 2014) en het Multifactorenmodel van Heller (Ziegler & Heller,
2000) kunnen helpen bij de besluitvorming.

Vervroegde instroming

Om als leerling tot een school te worden toegelaten, moet een kind de leeftijd van 4 jaar hebben
bereikt (Wet Primair Onderwijs, artikel 39). In de periode vanaf de leeftijd van 3 jaar en 10 maanden
tot het bereiken van de leeftijd van 4 jaar kan het bevoegd gezag kinderen gedurende ten hoogste 5
dagen toelaten. Deze kinderen zijn geen leerlingen in de zin van de wet.

Navraag over vervroegde instroom bij kinderen met een ontwikkelingsvoorsprong leverde in 2014 bij
het loket Onderwijsinspectie de volgende reactie op:

“De inspectie meent dat vervroegde toelating in sommige gevallen een uitkomst is voor kinderen met
een grote ontwikkelingsvoorsprong en wijst vervroegde toelating dan ook niet per definitie af. Voorop
staat de vrijwillige medewerking van de school. Anders gezegd: de school moet akkoord zijn met
vervroegde toelating. Is de school niet akkoord, dan is vervroegde toelating niet mogelijk. Er is dus
heel nadrukkelijk geen sprake van een recht op vervroegde toelating.

De wettelijke toelatingsleeftijd voor het basisonderwijs is 4 jaar, maar het bestuur van een school
heeft in uitzonderingsgevallen de mogelijkheid aan kinderen onder de 4 jaar toegang te verlenen. Het
bestuur zou bij het inwilligen van een dergelijke wens er wel om moeten denken dat:

* de peuter niet als leerling kan worden toegelaten, c.q. ingeschreven;

*voor de 3 jarige geen rijksbekostiging wordt gegeven;

* ouders van tot de school toegelaten leerlingen bedenkingen kunnen hebben tegen het door de 3-
jarige gebruik maken van het onderwijsaanbod, voor zover dat ten koste zou gaan van de eigenlijke
leerlingen van de school;

* de bestaande aansprakelijkheidsverzekeringen van de school mogelijk niet op de peuter van
toepassing zijn;

* wellicht een aanvullende verzekering moet worden afgesloten die erin voorziet dat zaken geregeld
zZijn als de peuter iets overkomt of deze zelf iets aanricht dat schade oplevert (door de ouders af te
sluiten).”

Tot het moment van deze notitie is er nog geen verandering gekomen in wet- en regelgeving. Op de
website van de Onderwijsinspectie is te vinden wat er wel wettelijk toegestaan is op het gebied van
onderwijs aan driejarigen in opvang-onderwijs. Zo is het soms mogelijk om met de beoogde
basisschool van een kind te bespreken of zij lesmateriaal dat aansluit bij de behoefte van het kind
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https://kindinontwikkeling.com/2017/03/27/vervroegde-instroom-op-de-basisschool/
https://www.onderwijsinspectie.nl/onderwijssectoren/primair-onderwijs/driejarigen-onder-voorwaarden-in-het-basisonderwijs

beschikbaar willen stellen aan het kinderdagverblijf of de peuterspeelzaal. Op deze manier kan een
kind dat daar al aan toe is meer worden uitgedaagd in de groep.

De handreiking van de Expertgroep Ontwikkelingsvoorsprong kan helpend zijn om het traject
vervroegde toelating vorm te geven.

Leerhouding

Om talenten verder te ontwikkelen en tot goede leerresultaten te komen zijn een adequate
leerhouding en goede executieve functies® van groot belang. In aanleg hebben (hoog)begaafde
kinderen gemiddeld tot sterke executieve functies. Metacognitieve vaardigheden (vermogen om een
stapje terug te doen om jezelf en de situatie te overzien), het hogere denken (taxonomie van Bloom),
het creatieve denkvermogen en werkhoudingsprocessen dienen echter ook bij deze leerlingen
bewust getraind te worden. Bij onvoldoende stimulering kunnen talenten onvoldoende benut
worden, motivatie en welbevinden dalen en de leerlingen gaan onderpresteren. De (hoog)begaafde
leerling kan zijn eigen executieve functies onvoldoende gaan aanspreken. Als dingen je vanwege je
intelligentie gemakkelijk afgaan, dan hoef je namelijk ook minder lang je aandacht vast te houden of
dingen uitvoerig te plannen en te organiseren. Structurele stimulering van leerhouding en executieve
functies zijn daartoe juist ook voor (hoog)begaafde leerlingen van groot belang. Met methodieken
(bijvoorbeeld Leren Leren van SLO) deze vaardigheden bewust in trainen, hogere denkprocessen
met instructies bewust aanspreken, doorzettingsvermogen stimuleren en de leerling autonomie
geven, zijn voorbeelden van structurele stimulering leerhouding. De leerling wordt gecoacht om
doelgericht te kiezen en tot handelen te komen.

Levenshouding

Een methode en instructies gericht op stimulering levenshouding kan positieve bijdrage leveren aan
de sociaal-emotionele ontwikkeling van de (hoog)begaafde leerling.

Onderdelen kunnen onder andere zijn:

e Een positief zelfconcept, zelfreflectie en zelfinzicht stimuleren;

e  Werken richting een growth mindset; als we willen dat kinderen leren, is het
belangrijk dat ze weten dat ze kinnen leren;

e Bouwen aan aangeleerd optimisme; vanuit de positieve psychologie wordt
benadrukt dat door inzicht in de samenhang van gedachten, gevoelens en gedrag,
zichtbaar wordt hoe optimisme kan worden aangeleerd;

o Werken flexibel leren omgaan met veranderingen in je omgeving en een hoop
mindset.

Hierbij kan bijvoorbeeld gedacht worden aan het inbouwen van de methodiek Leren voor het Leven.

Afgestemde instructies

Uit onderzoek van Hattie (2012) blijkt dat leerlingen er baat bij hebben dat hun leerkracht adequate
instructie geeft en rekening houdt met de verschillen tussen hen. Dweck onderscheidt de fixed
mindset en de growth mindset. Voor een growth mindset is het belangrijker dat de weg naar het
resultaat wordt geprezen, dan het resultaat zelf. Het is vrijwel onmogelijk om te presteren zonder
fouten te maken bij het leerproces op weg naar het eindproduct. (Dweck, 2006). Het geven van
feedback blijkt het meeste invloed te hebben op effectiviteit van het leren en moet als zodanig als
een van de belangrijkste leerkrachtvaardigheden gezien worden.

13 Executieve functies zijn de cognitieve processen om gedrag doelgericht te sturen en tot handelen te komen.
Voorbeelden zijn: volgehouden aandacht, emotieregulatie, werkgeheugen, planvaardigheden, taakgerichtheid,
flexibiliteit enz.
14 Website tot 31 december 2021 beschikbaar.
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https://expertgroepontwikkelingsvoorsprong.nl/wp-content/uploads/2018/12/Protocol-Vervroegde-Toelating-Basisschool.pdf
https://talentstimuleren.nl/thema/stimulerend-signaleren/doelen-verrijkend-onderwijs/leren-leren
https://talentstimuleren.nl/thema/stimulerend-signaleren/doelen-verrijkend-onderwijs/leren-voor-het-leven

In de Nederlandse vertaling (Bakx, Samsen-Bronsveld en Hoogeveen, i.s.m. Radboud Universiteit en
POINT, 2020) van de ‘Top 20 Principes uit de Psychologie voor het onderwijs aan en het leren van
creatieve, getalenteerde en begaafde leerlingen van de voor- vroegschoolse educatie, het
basisonderwijs en het voortgezet onderwijs’*® wordt duidelijk welke elementen de instructies
moeten bevatten. In Principe 6 wordt aangegeven dat het leren kan worden verbeterd wanneer
leerlingen regelmatige, specifieke en verklarende feedback over hun werk op het juiste moment
ontvangen. De feedback zal het meest effectief zijn als begaafde leerlingen specifieke informatie
krijgen over hun kennis en prestaties met betrekking tot hun leerdoelen en ze tegelijkertijd de kans
krijgen om metacognitieve en reflectieve vaardigheden te ontwikkelen.

Peercontactmomenten

In Gifted magazine, wordt door Geke Maes het belang van peercontact benadrukt. Kinderen hebben
een peergroup en goede vrienden nodig bij wie ze zich veilig en geaccepteerd voelen en met wie ze
interesses delen (Robinson, 2008). Onder een peergroup wordt verstaan: ‘een groep mensen uit de
samenleving die een vergelijkbare leeftijd, status, belang of belangstelling hebben en
gemeenschappelijke gedragscodes’. Met betrekking tot (hoog)begaafde kinderen wordt ook wel
gesproken van ontwikkelingsgelijken. Zij zoeken vriendschappen vaak bij andere (hoog)begaafde
kinderen van ongeveer hun eigen leeftijd, of bij oudere kinderen die misschien niet hoogbegaafd zijn
maar wel bovengemiddeld intelligent. Ook zoeken ze naar kinderen met een beeld van vriendschap
dat overeenstemt met dat van henzelf (Gross, 2002).

Voor hoogbegaafde kinderen is het niet eenvoudig om echte peers te ontmoeten. Zij ontwikkelen
zich asynchroon: hun intellectuele, sociale, emotionele, lichamelijke en chronologische leeftijd
kunnen sterk uiteenlopen. Ontwikkelingsgelijken zijn daardoor moeilijk te vinden. Zeker in ons
onderwijssysteem, waarin kinderen in homogene leeftijdsgroepen worden ingedeeld. Bovendien
gaat hoogbegaafdheid vaak samen met gevoeligheid, introversie, perfectionisme en
rechtvaardigheidsgevoel, allemaal factoren die invioed hebben op vriendschappen (Robinson, 2008).
Emotioneel gevoelige kinderen lijken extra voelsprieten te hebben: het voelen van een emotionele
connectie en het bewustzijn van andermans gevoelens zijn bij deze kinderen verhoogd. Hun eigen
gevoelens kunnen hevig, complex en ambivalent zijn, en relaties zijn voor hen extreem belangrijk
(Daniels en Piechowski, 2009 en Webb, Meckstroth en Tolan 2000). Al op de peuter- en
kleuterleeftijd merken hoogbegaafde kinderen op dat hun klasgenootjes nog niet kunnen tellen of
lezen, dat ze een beperkter vocabulaire hebben en spelletjes leuk vinden die zij al veel eerder leuk
vonden (Gross, 1998 en Webb, Meckstroth en Tolan 2000). Kinderen die verbaal sterker zijn, blijken
meer problemen te hebben in relaties met leeftijdgenootjes (Lee, 2012). Hun grote woordenschat
zorgt al snel voor communicatieproblemen.

Van groot belang is dus om voor (hoog)begaafde leerlingen een omgeving te creéren waar ze naast
intellectueel ook sociaal, emotioneel en creatief volwaardig kunnen ontwikkelen. Vanuit deze basis
kunnen de leerlingen relaties aangaan met andere hoogbegaafde leerlingen en zich beter kunnen
ontwikkelen tot gelukkige mensen die hun kwaliteiten durven te gebruiken thuis, op school en in de
maatschappij.

15 Tot 31 december 2021 is de Nederlandse vertaling te downloaden op www.talentstimuleren.nl Daarna stopt
SLO met deze website.
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